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Êëèíè÷åñêèå àñïåêòû ïðèìåíåíèÿ Öåðåáðîêóðèíà®

Êëèíè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü
Öåðåáðîêóðèíà®

Àíàëèç äèíàìèêè ñóáúåêòèâíîé ñèìïòîìàòèêè
Â ðåçóëüòàòå êëèíè÷åñêèõ íàáëþäåíèé çà áîëüíûìè,

ïîëó÷àâøèìè Öåðåáðîêóðèí®, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó âñåõ
ïàöèåíòîâ îòìå÷àëîñü ñóáúåêòèâíîå óëó÷øåíèå ñîñòîÿíèÿ.
Îíî âûðàæàëîñü â óëó÷øåíèè îáùåãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ,
óâåëè÷åíèè îáùåé äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè, óìåíüøåíèè
è èñ÷åçíîâåíèè ãîëîâíûõ áîëåé è ãîëîâîêðóæåíèÿ, óìåíü-
øåíèè ýìîöèîíàëüíûõ íàðóøåíèé (òàáë. 2).

Â ñîîòâåòñòâèè ñ òàáë. 2, ó âñåõ áîëüíûõ êàê ïåðâîé,
òàê è âòîðîé ãðóïïû íàáëþäàëîñü îò÷åòëèâîå óëó÷øå-
íèå ñî ñòîðîíû ñóáúåêòèâíîé ñèìïòîìàòèêè — íå áûëî
íè îäíîãî áîëüíîãî, ó êîòîðîãî áû ïîëíîñòüþ îòñóòñòâî-
âàë ýôôåêò îò ëå÷åíèÿ. Îäíàêî åñëè ïðè äèñöèðêóëÿòîð-
íîé ýíöåôàëîïàòèè ó áîëüíûõ íàáëþäàëîñü ïîëíîå èñ-
÷åçíîâåíèå ñèìïòîìîâ ëèáî èõ çíà÷èòåëüíîå óëó÷øåíèå,

òî ïðè ãðóáîé î÷àãîâîé ïàòîëîãèè, èìåþùåéñÿ ó áîëü-
íûõ âòîðîé ãðóïïû, íàèáîëåå ÷àñòîé ðåàêöèåé áûëî íå-
çíà÷èòåëüíîå óìåíüøåíèå æàëîá. Ïîäîáíûå æå òåíäåí-
öèè îòìå÷åíû è ñî ñòîðîíû îáúåêòèâíûõ ñèìïòîìîâ. Íî
ó áîëüíûõ ïåðâîé ãðóïïû óæå ó 6 ïàöèåíòîâ îòñóòñòâî-
âàëî êëèíè÷åñêè ðàñïîçíàâàåìîå óëó÷øåíèå ïàòîëîãè-
÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè, à ïðåâàëèðóþùåå áîëüøèíñòâî
áîëüíûõ ðåàãèðîâàëè íåçíà÷èòåëüíûì óëó÷øåíèåì. Âî
âòîðîé ãðóïïå îòñóòñòâîâàëè áîëüíûå, êîòîðûå áû íå
îòðåàãèðîâàëè ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêîé êëèíè÷åñêèõ
ñèìïòîìîâ íà ôîíå ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ.

Âëèÿíèå Öåðåáðîêóðèíà®

íà öåðåáðàëüíóþ ãåìîäèíàìèêó
Äàííûå ðåîýíöåôàëîãðàôè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ñâè-

äåòåëüñòâóþò î áëàãîïðèÿòíûõ ñäâèãàõ ñî ñòîðîíû êàê
àðòåðèàëüíîãî ïðèòîêà, òàê è âåíîçíîãî îòòîêà (òàáë. 3).

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÏÐÎÂÅÄÅÍÈß ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÕ ÈÑÏÛÒÀÍÈÉ
ÏÐÅÏÀÐÀÒÀ ÖÅÐÅÁÐÎÊÓÐÈÍ® ÍÀ ÁÀÇÅ ÈÍÑÒÈÒÓÒÀ

ÃÅÐÎÍÒÎËÎÃÈÈ ÀÌÍ ÓÊÐÀÈÍÛ

Нозология
40-49 лет 50-59 лет 60 и более

М Ж М Ж М Ж

1-я группа

Остаточные явления

ОНМК:
— в правой гемисфере
— левой гемисфере

10
6

–
–

12
9

–
–

5
7

–
–

в т.ч. перенесшие 
реконструктивные операции 

4 – 2 – – –

2-я группа

Дисциркуляторная энцефалопатия 2 2 4 4 3 2
Ïðèìå÷àíèÿ: Ì — ìóæ÷èíû; Æ — æåíùèíû.

Òàáëèöà 1. Ðàñïðåäåëåíèå îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ ïî íîçîëîãè÷åñêîé ôîðìå, ïîëó è âîçðàñòó

Обследуемые группы больных Кол-во 
больных

Динамика симптомов

Субъективные Органические

1 2 3 4 1 2 3 4

Больные с остаточными явлениями ОНМК 49 6 18 25 – – 9 34 6

Дисциркуляторная энцефалопатия 17 8 9 7 10

Òàáëèöà 2. Ýôôåêòèâíîñòü êóðñîâîãî ëå÷åíèÿ Öåðåáðîêóðèíîì® â çàâèñèìîñòè îò âûðàæåííîñòè
öåðåáðàëüíîé ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè

Ïðèìå÷àíèÿ: 1 — ïîëíîå èñ÷åçíîâåíèå ñèìïòîìà; 2 — çíà÷èòåëüíîå óìåíüøåíèå; 3 — íåçíà÷èòåëüíîå
óìåíüøåíèå; 4 — îòñóòñòâèå ýôôåêòà.
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Òàêèì îáðàçîì, Öåðåáðîêóðèí® îêàçûâàë âàçîàêòèâ-
íîå äåéñòâèå. Íà îñíîâàíèè ðåîýíöåôàëîãðàôè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ ìîæíî ãîâîðèòü, ÷òî ó ÷àñòè ïàöèåíòîâ
óìåíüøàëñÿ èñõîäíî ïîâûøåííûé òîíóñ àðòåðèàëüíûõ
ñîñóäîâ, íîðìàëèçîâàëñÿ âåíîçíûé îòòîê.

Äàííûå î âàçîàêòèâíûõ ñâîéñòâàõ
Öåðåáðîêóðèíà® ïî ðåçóëüòàòàì
ñîíîãðàôè÷åñêîãî èçó÷åíèÿ
ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ

Âëèÿíèå Öåðåáðîêóðèíà® íà
áèîýëåêòðè÷åñêóþ àêòèâíîñòü ìîçãà

Èçìåíåíèÿ îòäåëüíûõ ðèòìîâ ÝÝÃ è ïåðåñòðîéêà åå
ñòðóêòóðû ó ëèö, ïåðåíåñøèõ ÎÍÌÊ, èìååò êà÷åñòâåí-
íûå è êîëè÷åñòâåííûå ðàçëè÷èÿ ïðè ëîêàëèçàöèè ïàòî-

ëîãèè â ïðàâîì è ëåâîì ïîëóøàðèÿõ. Ëåâîå ïîëóøàðèå
ïðè èíñóëüòå ïåðåñòðàèâàåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî â ÷àñ-
òîòíûõ õàðàêòåðèñòèêàõ ñïåêòðà, à ïðàâîå — ïðåèìóùå-
ñòâåííî â ìîùíîñòíûõ. Ýòî ïîëîæåíèå ïîäòâåðæäàåòñÿ
è äàííûìè, ïîëó÷åííûìè â íàñòîÿùèõ èññëåäîâàíèÿõ.
Àñèììåòðèÿ íàðóøåíèé ýëåêòðîãåíåçà ìîçãà ïðè ôîð-
ìèðîâàíèè óñòîé÷èâîãî ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷àãà ïîñëå
ïåðåíåñåííîãî ÎÍÌÊ ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ è íà èõ ðåàê-
öèþ íà ôàðìàêîëîãè÷åñêèå âîçäåéñòâèÿ.

Àíàëèç íàèáîëåå îáùèõ òåíäåíöèé â ðåàêöèè áèî-
ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ìîçãà ìîæíî ñâåñòè ê ñëåäó-
þùåìó:

1. Íàèáîëåå îò÷åòëèâàÿ ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà â
ñëîæíîé ïåðåñòðîéêå ðèòìîâ ìîçãà âíå çàâèñèìîñòè îò
î÷àãà ïîðàæåíèÿ ðåãèñòðèðóåòñÿ â ëåâîì äîìèíàíòíîì
ïîëóøàðèè.

2. Ìîçàèêà èçìåíåíèé ìîùíîñòè ðèòìîâ, âûçâàííûõ
Öåðåáðîêóðèíîì®, â çäîðîâîì ïðàâîì ïîëóøàðèè ïðè
ëåâîñòîðîííåé ëîêàëèçàöèè èøåìè÷åñêîãî î÷àãà âûðàæà-
åòñÿ â íàðàñòàíèè ìîùíîñòè áåòà- è äåëüòà-ðèòìîâ. Ïðè
ÎÍÌÊ â ïðàâîé ãåìèñôåðå óâåëè÷èâàåòñÿ ìîùíîñòü îñ-
íîâíîãî àëüôà-ðèòìà. Â öåëîì ìåíüøèé äèàïàçîí èçìå-
íåíèé ðèòìîâ ìîçãà â ïðàâîì ïîëóøàðèè ìîæíî ñâÿçàòü ñ
òåì îáñòîÿòåëüñòâîì, ÷òî ôèëîãåíåòè÷åñêè îíî áîëåå ñòà-
ðî è áîëåå ðèãèäíî â îòíîøåíèè ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ âëè-
ÿíèé. Äàëåå ïðàâîñòîðîííèå èíñóëüòû, êàê ïðàâèëî, ðåà-
ëèçóþòñÿ íà ôîíå ãåíåòè÷åñêîé ïðåäðàñïîëîæåííîñòè è
â îòíîñèòåëüíî ìîëîäîì âîçðàñòå, ÷òî íå ìîæåò íå îòðà-
çèòüñÿ íà ìåõàíèçìàõ èõ ðàçâèòèÿ è ñïåöèôèêå ïðîòåêà-
íèÿ ñîíîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ. Â ïîëüçó ýòîãî ìîæåò ñâè-
äåòåëüñòâóåò è òîò ôàêò, ÷òî íàèáîëåå íèçêèå ìîùíîñòè
àëüôà-ðèòìà áûëè çàðåãèñòðèðîâàíû èìåííî â ïðàâîì
ïîëóøàðèè ïðè ïðàâîñòîðîííåì ïîðàæåíèè ìîçãà.

×àñòîòíûå õàðàêòåðèñòèêè ÝÝÃ
Êàê âèäíî èç ïðåäñòàâëåííûõ â òàáë. 6 äàííûõ, èçìå-

íåíèÿ ÷àñòîòíûõ õàðàêòåðèñòèê ÝÝÃ ïîä âëèÿíèåì êóð-
ñîâîãî ëå÷åíèÿ Öåðåáðîêóðèíîì®, ñóäÿ ïî äèíàìèêå
ñðåäíèõ âåëè÷èí, íå âûðàçèëèñü â ñòîëü ÿâíîé ïåðåñòðîé-
êå, ÷òî íàøëî îòðàæåíèå ïðè àíàëèçå àìïëèòóä ðèòìîâ
ìîçãà.

Показатели До лечения После 
лечения Р

Повышение тонуса мозговых сосудов

1-я группа 85,6 62,3 < 0,1

2-я группа 48,3 17,2 < 0,05

Затруднение венозного оттока

1-я группа 33,3 11,1 < 0,05

2-я группа 28,3 7,8 < 0,05

Òàáëèöà 3. Äèíàìèêà ÷àñòîòû
ðåîýíöåôàëîãðàôè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ íà ôîíå

êóðñîâîãî ïðèåìà Öåðåáðîêóðèíà®, %

Ïðèìå÷àíèÿ: 1 — îò÷åòëèâîå óëó÷øåíèå; 2 —
íåçíà÷èòåëüíîå óëó÷øåíèå; 3 — áåç èçìåíåíèé.

Симптомы 1 2 3

Интегральная оценка 40 25 35

Увеличение кровотока во внутрен-
ней и наружной сонной артериях

25 25 50

Уменьшение признаков венозной 
дисциркуляции

40 25 35

Òàáëèöà 4. Äèíàìèêà óëüòðàçâóêîâûõ ñèìïòîìîâ
â ïðîöåññå êóðñîâîãî ëå÷åíèÿ Öåðåáðîêóðèíîì®, %

Ритмы
Правая гемисфера Левая гемисфера

1 2 Сдвиг Р 1 2 Сдвиг Р

ОНМК в бассейне левой средней мозговой артерии

Альфа–ритм 24,8 ± 4,7 25,5 ± 3,1 + 0,5 ± 0,3 NS 25,9 ± 4,1 27,4 ± 2,9 +2,5 ± 1,0 < 0,05

Бета–ритм 21,8 ± 3,9 24,2 ± 3,7 +3,6 ± 1,3 < 0,05 21,9 ± 4,5 23,9 ± 4,1 +2,0  ±  1,0 < 0,1

Дельта–ритм 19,7 ± 2,8 17,4 ± 3,0 –2,6 ± 1,2 < 0,05 18,9 ±  3,1 18,8 ± 3,1 –0,1 ± 0,9 NS

ОНМК в бассейне правой средней мозговой артерии

Альфа–ритм 22,6 ± 3,3 25,2  ± 2,9 +2,6 ± 1,2 < 0,05 25,7 ± 3,5 27,8  ±  3,3 +2,1  ± 1,0 < 0,05

Бета–ритм 22,1 ± 3,4 22,0 ± 1,9 –0,1 ± 1,5 NS 24,2 ± 2,3 29,1 ±  2,2 +4,9  ± 1,7 < 0,01

Дельта–ритм 23,8 ± 2,1 23,3 ±  2,2  – 0,6 ± 0,6 NS 22,6 ± 3,0 15,3 ±  2,7 –3,3  ± 1,5 < 0,05

Тета–ритм 12,9 ± 3,6 13,1 ± 2,7 + 0,2 ± 0,9 NS 11,3 ± 2,1 11,4 ±  2,2 +0,1  ±  0,6 NS

Òàáëèöà 5. Àìïëèòóäà (ìêâ) îñíîâíûõ ðèòìîâ ãîëîâíîãî ìîçãà ó áîëüíûõ ñ îñòàòî÷íûìè ÿâëåíèÿìè
ÎÍÌÊ äî (1) è ïîñëå (2) êóðñîâîãî ëå÷åíèÿ Öåðåáðîêóðèíîì® (M ± m)

Ïðèìå÷àíèå: NS — îòñóòñòâèå äîñòîâåðíûõ ñäâèãîâ.
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Íàèáîëåå îò÷åòëèâî ñíèæàåòñÿ ÷àñòîòà áåòà-ðèòìîâ
â ëåâîé ãåìèñôåðå, â òî âðåìÿ êàê â ïðàâîé íàáëþäàåòñÿ
ëèøü òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ. Ïîäîáíàÿ äèíàìèêà èìååò
ìåñòî ïðè ëîêàëèçàöèè èøåìè÷åñêîãî î÷àãà êàê â ïðà-
âîì, òàê è ëåâîì ïîëóøàðèè. Òàêèì îáðàçîì, ïðè ëå÷å-
íèè Öåðåáðîêóðèíîì® îòìå÷àåòñÿ îäíîòèïíàÿ ðåàêöèÿ
ñî ñòîðîíû áåòà-ðèòìà âíå çàâèñèìîñòè îò òîãî, çäîðîâî
ëè ïîëóøàðèå ëèáî îíî «äåôåêòíî».

Êëèíèêî-ëàáîðàòîðíàÿ îöåíêà
êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè
Öåðåáðîêóðèíà®

Â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ Öåðåáðîêóðèíîì® àíàëèçèðîâà-
ëèñü êîíöåíòðàöèè ôèáðèíîãåíà, ðàñòâîðèìîãî ôèáðè-
íà, âðåìÿ (íà÷àëî è êîíåö) êðîâîòå÷åíèÿ, âðåìÿ ðåêàëü-
öèôèêàöèè, âðåìÿ ðåòðàêöèè êðîâÿíîãî ñãóñòêà, àêòèâ-
íîñòü ôèáðèíîëèçà, ïðîòðîìáèíîâûé èíäåêñ. Êàêîé-
ëèáî äèíàìèêè óêàçàííûõ ïîêàçàòåëåé íå îòìå÷åíî.

Àíàëîãè÷íûì îáðàçîì ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî íå
èçìåíÿëèñü óðîâíè ìî÷åâèíû è êðåàòèíèíà â ïëàçìå êðî-
âè, æåë÷íûõ ïèãìåíòîâ.

Îòìå÷åíî âëèÿíèå êóðñîâîãî ëå÷åíèÿ Öåðåáðîêóðè-
íîì® íà àêòèâíîñòü ÀëÒ è ÀñÒ â êðîâè. Ïîâûøåííûå
óðîâíè ÀëÒ è ÀñÒ â êðîâè ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê êëèíè-
êî-ëàáîðàòîðíûå ìàðêåðû ñèíäðîìà öèòîëèçà ïå÷åíî÷-
íûõ êëåòîê è ÿâëÿþòñÿ âàæíûì îðóäèåì êëèíèêî-ëàáî-
ðàòîðíîé äèàãíîñòèêè ïîðàæåíèé ïå÷åíè, ñî÷åòàþùèõ-
ñÿ ñ ãèáåëüþ ïå÷åíî÷íûõ êëåòîê.

Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ èçìåíåíèé ñî ñòîðîíû ÀñÒ
è ÀëÒ â êðîâè ïîä âëèÿíèåì ëå÷åíèÿ Öåðåáðîêóðèíîì®

â ñðåäíåì ïî ãðóïïå íå çàðåãèñòðèðîâàíî (òàáë. 7). Äàí-
íûå èíäèâèäóàëüíîãî àíàëèçà ïîêàçàëè, ÷òî ïîâûøåíèå
óðîâíÿ ÀëÒ âûøå ïðèíÿòûõ çà íîðìó çíà÷åíèé èìåëî
ìåñòî ó 30 % áîëüíûõ.

Òàêèì îáðàçîì, íàñòîÿùèå êëèíè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ
ñâèäåòåëüñòâóþò îá óìåðåííîì ãåïàòîïðîòåêòîðíîì ýô-
ôåêòå Öåðåáðîêóðèíà® è õîðîøî ñîãëàñóþòñÿ ñ ðåçóëü-
òàòàìè ðàíåå ïðîâåäåííûõ íàìè ýêñïåðèìåíòàëüíûõ
èññëåäîâàíèé. Â ýòèõ èññëåäîâàíèÿõ áûëî ïîêàçàíî, ÷òî
íà ôîíå ëå÷åíèÿ Öåðåáðîêóðèíîì® óìåíüøàëàñü ãèáåëü
ïå÷åíî÷íûõ êëåòîê â ðåçóëüòàòå èíòîêñèêàöèè ÷åòûðåõ-
õëîðèñòûì óãëåðîäîì ó ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ,
÷òî â òîì ÷èñëå âûðàçèëîñü â ìåíüøåì ïðèðîñòå àêòèâ-
íîñòè ÀëÒ è ÀñÒ.

Â ïàòîãåíåòè÷åñêîé òåðàïèè ïîñòèíñóëüòíûõ áîëü-
íûõ, â îñîáåííîñòè â ïëàíå ïðîôèëàêòèêè ïîâòîðíûõ
íàðóøåíèé ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, çíà÷èòåëüíîå
ìåñòî îòâîäèòñÿ êîððåêöèè ìåòàáîëè÷åñêèõ íàðóøåíèé,
ëåæàùèõ â îñíîâå ðàçâèòèÿ è ïðîãðåññèðîâàíèÿ àòåðî-
ñêëåðîòè÷åñêèõ ïîðàæåíèé ñîñóäîâ, êîòîðûå íàðÿäó ñ
àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê îñíîâ-
íûå çàáîëåâàíèÿ, âåäóùèå ê èíñóëüòó. Â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ ôàðìàöåâòè÷åñêàÿ èíäóñòðèÿ ïðåäëàãàåò øèðîêèé
àññîðòèìåíò ïðåïàðàòîâ ìåòàáîëè÷åñêîé íàïðàâëåííî-
ñòè — ãèïîëèïèäåìè÷åñêèå, àíòèîêñèäàíòû è ïð. Èõ
ñîâìåñòíîå ïðèìåíåíèå ñ ïðåïàðàòàìè, óëó÷øàþùèìè
ìîçãîâîé êðîâîòîê, íîîòðîïàìè, ñðåäñòâàìè, âëèÿþùè-
ìè íà ñâåðòûâàåìîñòü è ðåîëîãèþ êðîâè, â çíà÷èòåëü-
íîé ñòåïåíè ñíèæàåò ðèñê ïîâòîðíîãî èíñóëüòà è ëåòàëü-
íîñòü â ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ.

Èäåàëüíûì ðåøåíèåì â äàííîé ñèòóàöèè ÿâëÿåòñÿ
èñïîëüçîâàíèå ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, îáëàäàþùèõ ñïî-
ñîáíîñòüþ âëèÿòü îäíîâðåìåííî íà íåñêîëüêî ïàòîãåíå-
òè÷åñêè ñóùåñòâåííûõ ìèøåíåé ïðè ýòîé ïàòîëîãèè.
Äàííûå èçó÷åíèÿ ïîêàçàòåëåé îáìåíà ëèïèäîâ è ëèïî-
ïðîòåèíîâ ïîçâîëÿþò îöåíèòü Öåðåáðîêóðèí® èìåííî
êàê òàêîé ïðåïàðàò.

Àíàëèç ïðåäñòàâëåííûõ â òàáë. 8 äàííûõ ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î òîì, ÷òî óæå â ñðåäíåì ïî ãðóïïå èìååò ìåñòî
äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå óðîâíÿ õîëåñòåðèíà (ÕÑ) â ïëàç-

Ритмы
Правая гемисфера Левая гемисфера

1 2 Сдвиг Р 1 2 Сдвиг Р

ОНМК в бассейне левой средней мозговой артерии

Альфа-ритм 9,99 ± 1,3 9,75 ± 1,1 –0,24 ± 0,21 NS 9,84 ± 1,4 9,53 ± 1,2 –0,31 ± 0,16 NS

Бета-ритм 18,3 ± 1,5 17,8 ± 1,3 –0,5 ± 0,3 < 0,1 19,3 ± 1,5 17,9 ± 1,1 –1,4 ± 0,5 < 0,05

Дельта-ритм 1,97 ± 0,8 1,88 ± 0,6 –0,09 ± 0,31 NS 1,57 ± 0,3 1,90 ± 0,3 +0,33 ± 0,23 NS

Тета-ритм 4,21 ± 0,37 4,43 ± 0,30 +0,32  ± 0,19 NS 4,42 ± 0,52 4,56 ± 0,45 +0,14 ± 0,12 NS

OНМК в бассейне правой средней мозговой артерии

Альфа-ритм 10,0 ± 1,36 9,80 ± 1,29 –0,20 ± 0,15 NS 10,9 ± 1,55 11,0 ± 1,35 +0,12  ±  0,20 NS

Бета-ритм 18,2 ± 1,4 17,5 ± 1,9 –0,7 ± 0,36 < 0,1 19,3 ± 1,3 18,0± 1,2 –1,3 ± 0,57 < 0,05

Дельта-ритм 1,66 ± 0,35 2,16 ± 0,28 +0,6 ± 0,32 NS 1,29 ± 0,40 1,89 ± 0,35 +0,6 ± 0,31 NS

Тета-ритм 4,68 ± 0,62 4,62 ± 0,57 –0,04 ± 0,19 NS 4,43 ± 0,55 4,35 ± 0,48 –0,9 ± 0,45 < 0,1

Òàáëèöà 6. ×àñòîòà (Ãö) îñíîâíûõ ðèòìîâ ãîëîâíîãî ìîçãà ó áîëüíûõ ñ îñòàòî÷íûìè ÿâëåíèÿìè ÎÍÌÊ
äî (1) è ïîñëå (2) êóðñîâîãî ëå÷åíèÿ Öåðåáðîêóðèíîì® (M ± m)

Показатели До 
лечения

После 
лечения Сдвиг Р

АлТ, 
мкМ/л/мин

1,16 ± 0,42 1,14 ± 0,43 –0,01  ± 0,07 > 0,5

АсТ, 
мкМ/л/мин

0,34 ± 0,17 0,33 ± 0,16 –0,1 ± 0,06 > 0,5

Òàáëèöà 7. Äèíàìèêà àêòèâíîñòè ÀëÒ è ÀñÒ â
êðîâè ïîä âëèÿíèåì êóðñîâîãî ëå÷åíèÿ

Öåðåáðîêóðèíîì® (Ì ± m)
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Êëèíè÷åñêèå àñïåêòû ïðèìåíåíèÿ Öåðåáðîêóðèíà®

ìå êðîâè ñ 6,18 äî 4,91 ììîëü/ë. Íåñìîòðÿ íà îòñóòñòâèå
äîñòîâåðíûõ ñäâèãîâ äðóãèõ èçó÷àåìûõ ïîêàçàòåëåé,
ãèïåðõîëåñòåðèíåìè÷åñêèé ýôôåêò Öåðåáðîêóðèíà®

ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê âåñüìà ñóùåñòâåííûé â ñïåê-
òðå åãî âëèÿíèé íà ìåòàáîëèçì.

Òàêèì îáðàçîì, äåéñòâèå Öåðåáðîêóðèíà® íà ëèïè-
äû è ëèïîïðîòåèíû êðîâè ìîæíî îõàðàêòåðèçîâàòü íå
ïðîñòî êàê ãèïîëèïèäåìè÷åñêîå, à êàê èçáèðàòåëüíî ãè-
ïîëèïèäåìè÷åñêîå. Èíäèâèäóàëüíûé àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî
ïîëíàÿ íîðìàëèçàöèÿ óðîâíÿ ÕÑ â ïëàçìå êðîâè ïîä âëè-
ÿíèåì êóðñîâîãî ëå÷åíèÿ Öåðåáðîêóðèíîì® äîñòèãíóòà
ó âñåõ áîëüíûõ, â òî âðåìÿ êàê êîýôôèöèåíòà àòåðîãåí-
íîñòè (ÊÀ) — â 60 % ñëó÷àåâ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïî èçó-
÷åíèþ ëèïèäîâ è ëèïîïðîòåèíîâ êðîâè è èõ èçìåíåíèé
ïîä âëèÿíèåì ëå÷åíèÿ Öåðåáðîêóðèíîì® ïîêàçàëè:

— ó çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè ïîñòèíñóëüòíûõ áîëüíûõ
èìåþò ìåñòî íàðóøåíèÿ îáìåíà ëèïèäîâ è ëèïîïðîòåè-
íîâ (55 %);

— êðàòêîâðåìåííîå äåñÿòèäíåâíîå ïðèìåíåíèå Öå-
ðåáðîêóðèíà® îêàçûâàëî îïòèìèçèðóþùèé ãèïîëèïèäå-
ìè÷åñêèé ýôôåêò ó áîëüíûõ ñ èñõîäíî íàðóøåííûì îá-
ìåíîì ëèïèäîâ è ëèïîïðîòåèíîâ è âûðàæàëîñü â ñíè-

Показатели До лечения После лечения Сдвиг Р

Общий ХС, ммоль/л 6,18 ± 0,24 4,91 ± 0,15 –0,27 ± 0,17 < 0,05

ХС ЛПВП, ммоль/л 1,06 ± 0,03 1,07 ± 0,02 +0,01 ± 0,03 > 0,2

ХС ЛПНП, ммоль/л 4,16 ± 0,28 3,95 ± 0,21 –0,21 ± 0,17 > 0,5

КА, усл.ед. 3,82 ± 0,16 3,59 ± 0,13 –0,23 ± 0,13 > 0,5

Òàáëèöà 8. Äèíàìèêà ëèïèäîâ êðîâè ïîä âëèÿíèåì êóðñîâîãî ëå÷åíèÿ Öåðåáðîêóðèíîì® (Ì ± m)

æåíèè êîíöåíòðàöèè îáùåãî õîëåñòåðèíà, ÕÑ ËÏÍÏ
êðîâè, óìåíüøåíèè êîýôôèöèåíòà àòåðîãåííîñòè.

Óñòàíîâëåííîå ãèïîëèïèäåìè÷åñêîå äåéñòâèå Öåðåá-
ðîêóðèíà® ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü êàê äîïîëíèòåëüíûé
ñóùåñòâåííûé ìåòàáîëè÷åñêèé ýôôåêò ïðåïàðàòà, ðàñ-
øèðÿþùèé ñïåêòð åãî ïðèìåíåíèÿ ó ñîñóäèñòûõ áîëü-
íûõ.

Ïåðâîíà÷àëüíàÿ áàçèñíàÿ äîçà äîëæíà ñîñòàâëÿòü íå
ìåíåå 20 ìë (10 èíúåêöèé). Óñèëåíèå èíòåíñèâíîñòè òå-
ðàïèè â âèäå ïðîäëåíèÿ ïåðâîíà÷àëüíîãî êóðñà äî 15–
20 èíúåêöèé è ïîâòîðíûå êóðñû îñîáåííî æåëàòåëüíû
ïðè ãðóáîé îðãàíè÷åñêîé ïàòîëîãèè ìîçãà, â ÷àñòíîñòè
ó áîëüíûõ ñ ïåðåíåñåííûì ÎÍÌÊ.
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