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Êëèíè÷åñêèå àñïåêòû ïðèìåíåíèÿ Öåðåáðîêóðèíà®

Çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ
1) èçó÷èòü âëèÿíèå Öåðåáðîêóðèíà® íà äèíàìè-

êó êëèíè÷åñêîé ïñèõè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè â êîìï-
ëåêñíîé è ìîíîòåðàïèè àñòåíè÷åñêèõ, äåïðåññèâíûõ
ñîñòîÿíèé ðàçëè÷íîãî ãåíåçà, à òàêæå ïðè èíòåëëåê-
òóàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè ðåçèäóàëüíî-îðãàíè÷åñ-
êîãî è äèíàìè÷åñêîãî õàðàêòåðà, óìñòâåííîé îòñòà-
ëîñòè, èíòåëëåêòóàëüíî-ìíåñòè÷åñêèõ íàðóøåíèÿõ
ñîñóäèñòîãî è àòðîôè÷åñêîãî ãåíåçà;

2) âûÿâèòü âîçìîæíûå ïîáî÷íûå ýôôåêòû ïðè
ïðèìåíåíèè Öåðåáðîêóðèíà®;

3) ðàçðàáîòàòü íà ýòîé îñíîâå ðåêîìåíäàöèè ïî
ïðèìåíåíèþ Öåðåáðîêóðèíà® äëÿ ëå÷åíèÿ ïñèõèàò-
ðè÷åñêîãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ.

Äàííûå î ðàñïðåäåëåíèè îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ
ïî ôîðìå ïàòîëîãèè ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 1.

Îöåíêà êëèíè÷åñêîé
ýôôåêòèâíîñòè
Öåðåáðîêóðèíà®

Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî â äåé-
ñòâèè Öåðåáðîêóðèíà® ïðåîáëàäàë ïñèõîñòèìóëèðó-
þùèé ýôôåêò (òàáë. 2).

Òàêèì îáðàçîì, íàèáîëåå âûðàæåííî ó äàííîé êà-
òåãîðèè áîëüíûõ èçìåíÿëèñü óðîâåíü íàñòðîåíèÿ,
ïàìÿòü. Êàê âèäíî, ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà ñèìï-
òîìîâ âîçðàñòàëà ïî ìåðå óâåëè÷åíèÿ äëèòåëüíîñòè
ëå÷åíèÿ. Àíàëîãè÷íàÿ ñèòóàöèÿ îòìå÷åíà è â îòíî-
øåíèè äðóãèõ áîëüíûõ.

Ñðåäè èçó÷åííîé ãðóïïû çàáîëåâàíèé Öåðåáðî-
êóðèí® îêàçûâàë çíà÷èòåëüíûé òåðàïåâòè÷åñêèé ýô-
ôåêò ó áîëüíûõ ñ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè ðå-
çèäóàëüíî-îðãàíè÷åñêîãî ãåíåçà. Îòìå÷àëîñü çíà÷è-
òåëüíîå óëó÷øåíèå ôóíêöèè âíèìàíèÿ, ïàìÿòè, îá-
ùåé ïñèõîìîòîðíîé àêòèâíîñòè (òàáë. 3).

ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÖÅÐÅÁÐÎÊÓÐÈÍÀ®
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ÖÅÐÅÁÐÀËÜÍÎÉ ÑÎÑÓÄÈÑÒÎÉ ÏÀÒÎËÎÃÈÈ

Â.Í. ÊÓÇÍÅÖÎÂ, Ñ.Ë. ØÅÂ×ÅÍÊÎ
Êàôåäðà ïñèõèàòðèè Èíñòèòóòà óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé ÌÇ Óêðàèíû, ã. Êèåâ

Áîëüíûå ñòàíîâèëèñü áîëåå êîíòàêòíûìè, àêòèâ-
íûìè, ýïèçîäè÷åñêè ïðîÿâëÿëè ñîñðåäîòî÷åííîñòü
âíèìàíèÿ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî áîëüíûå ñ áîëåçíüþ Àëüö-
ãåéìåðà, àòåðîñêëåðîòè÷åñêèì ñëàáîóìèåì, ñîñóäè-
ñòûì ïîñòèíñóëüòíûì ñëàáîóìèåì, óìñòâåííîé îò-
ñòàëîñòüþ ëåãêîé ñòåïåíè, ïñèõîîðãàíè÷åñêèì ñèí-
äðîìîì ñ èíòåëëåêòóàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, ñïå-
öèôè÷åñêèìè çàäåðæêàìè èíòåëëåêòóàëüíîãî è ðå-
÷åâîãî ðàçâèòèÿ è äðóãèìè õðîíè÷åñêèìè ðàñ-
ñòðîéñòâàìè ïàìÿòè è èíòåëëåêòà ïðåäñòàâëÿþò ñî-
áîé íàèáîëåå ðåôðàêòåðíûé ê ëå÷åíèþ êîíòèíãåíò
áîëüíûõ. Èì ñëåäóåò ðåêîìåíäîâàòü ïðîâåäåíèå 2–
3 êóðñîâ ëå÷åíèÿ Öåðåáðîêóðèíîì®.

Ïåðâîíà÷àëüíûé êóðñ ëå÷åíèÿ æåëàòåëüíî ïðî-
äîëæèòü äî 20 èíúåêöèé, ïîñêîëüêó íàáëþäàëñÿ äî-
çîçàâèñèìûé ýôôåêò — ÷åì äëèòåëüíåå áûë êóðñ

Нозология Количество 
наблюдений

Церебральная астения 8

Депрессивные состояния 11

Витальная астения (шизофрения) 6

Психоорганический синдром 7

Болезнь Альцгеймера 8

Сосудистые психозы 4

Слабоумие 
(старческое, атеросклеротическое)

11

Умственная отсталость (олигофрения) 3

Синдром Бинсвангера 8

Амнестический синдром 6

Эпилептическое слабоумие 3

Òàáëèöà 1. Ðàñïðåäåëåíèå îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ
ïî íîçîëîãè÷åñêîé ôîðìå
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ïðèìåíåíèÿ, òåì îò÷åòëèâåé ïðîÿâëÿëàñü ïîëîæè-
òåëüíàÿ äèíàìèêà ïñèõè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ.

Áëàãîïðèÿòíûå ñäâèãè â áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâ-
íîñòè ìîçãà â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ, ñ îäíîé ñòîðîíû,
îòðàæàþò óëó÷øåíèå ñîñòîÿíèÿ ìîðôîôóíêöèîíàëü-
íûõ ñèñòåì, ãåíåðèðóþùèõ îñíîâíûå ðèòìû ìîçãà,
ñ äðóãîé ñòîðîíû, âûñòóïàþò îñíîâîé äëÿ ôîðìè-
ðîâàíèÿ ïîçèòèâíîé äèíàìèêè êëèíè÷åñêèõ ñèìï-
òîìîâ.

Ïðè àíàëèçå ìîùíîñòíûõ ïàðàìåòðîâ íàèáîëåå
õàðàêòåðíîé ÷åðòîé âëèÿíèÿ ïðåïàðàòà Öåðåáðîêó-
ðèí® íà áèîýëåêòðè÷åñêóþ àêòèâíîñòü ìîçãà áûëî
ïîâûøåíèå àìïëèòóäû îñíîâíîãî àëüôà-ðèòìà, ÷òî
ÿâëÿåòñÿ ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèì ïðîÿâëåíèåì ïî-
âûøåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè êîðòèêî-ðåòè-
êóëÿðíûõ âçàèìîîòíîøåíèé â ÖÍÑ. Òàêæå èìåëàñü
îïðåäåëåííàÿ òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ ìîùíîñòè â
äèàïàçîíå áåòà-ðèòìà, ñâèäåòåëüñòâóþùàÿ îá óëó÷-
øåíèè ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ êîðû ãîëîâíîãî
ìîçãà. Óìåíüøåíèå ìîùíîñòè äåëüòà-ðèòìà áûëî
âûðàæåíî áîëåå îò÷åòëèâî, ÷åì òåòà-ðèòìà (ñòàòèñ-
òè÷åñêè çíà÷èìûå èçìåíåíèÿ îòñóòñòâîâàëè). Êëè-
íè÷åñêèì îòðàæåíèåì ïîäîáíîé ïåðåñòðîéêè ìîù-
íîñòè ðèòìîâ ÿâèëîñü óìåíüøåíèå äåïðåññèâíîñòè,
ïîâûøåíèå ïñèõîìîòîðíîé è äâèãàòåëüíîé àêòèâíî-
ñòè áîëüíûõ, óëó÷øåíèå èíòåëëåêòóàëüíî-ìíåñòè-
÷åñêèõ ôóíêöèé (òàáë. 4).

Êàê âèäíî èç ïðåäñòàâëåííûõ â òàáë. 5 äàííûõ,
èçìåíåíèÿ ÷àñòîòíûõ õàðàêòåðèñòèê ÝÝÃ ïîä âëèÿ-
íèåì êóðñîâîãî ëå÷åíèÿ Öåðåáðîêóðèíîì®, ñóäÿ ïî
äèíàìèêå ñðåäíèõ âåëè÷èí, íå âûðàçèëèñü â ñòîëü
ÿâíîé ïåðåñòðîéêå, êàê ýòî èìåëî ìåñòî ïðè àíàëè-
çå àìïëèòóä ðèòìîâ ìîçãà.

Èìåëàñü ëèøü ñëàáàÿ òåíäåíöèÿ ê ïîâûøåíèþ ÷à-
ñòîòû àëüôà-ðèòìà â äîìèíàíòíîì ëåâîì ïîëóøà-
ðèè. Îäíàêî ó÷èòûâàÿ òî îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî èìåí-
íî ïîâûøåíèå ÷àñòîòíûõ õàðàêòåðèñòèê îòðàæàåò
ãëóáîêèå èçìåíåíèÿ ñòðóêòóð — ãåíåðàòîðîâ ðèòìîâ
ìîçãà, ýòà, íà ïåðâûé âçãëÿä, íåçíà÷èòåëüíàÿ òåí-
äåíöèÿ, òåì íå ìåíåå, ÷ðåçâû÷àéíî âàæíà äëÿ îöåí-
êè ïîçèòèâíûõ ñòîðîí äåéñòâèÿ Öåðåáðîêóðèíà®, ïî-
ñêîëüêó ðåãèñòðèðóåìûå èçìåíåíèÿ ìîãóò ÿâèòüñÿ
îñíîâîé óñòîé÷èâîñòè äîñòèãàåìîé â ðåçóëüòàòå ëå-
÷åíèÿ ïñèõè÷åñêîé ðåìèññèè.

Ïîáî÷íûå ÿâëåíèÿ ïðè ëå÷åíèè Öåðåáðîêóðè-
íîì® íå âûÿâëåíû íè ó îäíîãî èç 75 èñïûòóåìûõ
áîëüíûõ.

Çàêëþ÷åíèå
Òåðàïåâòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü Öåðåáðîêóðèíà®

ïðåâûøàåò òàêîâóþ ó äðóãèõ ïðåïàðàòîâ äàííîé
ãðóïïû (ïðåäñòàâëÿþùèõ ñîáîé ãèäðîëèçàò ìîçãî-
âîãî âåùåñòâà). Êëèíè÷åñêèå èñïûòàíèÿ ïîêàçàëè
õîðîøóþ ïåðåíîñèìîñòü ïðåïàðàòà ïàöèåíòàìè, åãî
ïîëîæèòåëüíóþ êëèíè÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü. Öå-
ðåáðîêóðèí® â ïñèõèàòðè÷åñêîé ïðàêòèêå ïîêàçàí

Ритмы
Правая гемисфера Левая гемисфера

1 2 Сдвиг Р 1 2 Сдвиг Р

Альфа-ритм 22,6 ± 4,7 25,7 ± 3,1 +3,1 ± 1,1 < 0,05 23,8 ± 4,1 26,3 ± 2,9 +2,5 ± 0,9 < 0,05

Бета-ритм 20,8 ± 3,7 24, 2 ± 2,9 +3,6 ± 1,1 < 0,05 21,9 ± 3,9 24,2 ± 3,7 +2,3 ± 1,0 < 0,1

Дельта-ритм 20,6 ± 2,8 18,4 ±  3,0 –2,2 ± 0,9 < 0,05 19,9 ± 3,1 17,6 ± 3,1 –2,3 ± 1,0 < 0,05

Тета-ритм 11,6 ± 2,7 10,2 ± 2,3 –1,4 ± 1,0 NS 12,7 ± 1,2 10,8 ± 1,1 –1,9 ± 0,9 < 0,1

Òàáëèöà 4. Àìïëèòóäà (ìêÂ) îñíîâíûõ ðèòìîâ ãîëîâíîãî ìîçãà ó îáñëåäîâàííûõ
áîëüíûõ äî (1) è ïîñëå (2) êóðñîâîãî ëå÷åíèÿ Öåðåáðîêóðèíîì® (Ì ± m)

Ïðèìå÷àíèå: NS — îòñóòñòâèå äîñòîâåðíûõ ñäâèãîâ.

Òàáëèöà 2. Äèíàìèêà ñèìïòîìîâ öåðåáðàëüíîé
àñòåíèè ðàçëè÷íîãî ãåíåçà â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ

Öåðåáðîêóðèíîì®

Показатели
Сроки лечения 

(сутки)

1 5 10

Уровень настроения* + ++ +++

Проба на запоминание**
— 2 мин 
— 10 мин

2
2

5
3

6
5

Контактность * 
— общая
— речевая

++ 
++

+
++ 
++

+++ 
+++

Ïðèìå÷àíèÿ: * — äèàïàçîí îöåíîê îò 0 äî ++++,
** — çàïîìèíàíèå 10 ñëîâ — êîëè÷åñòâî ñëîâ.

Показатели
Сроки лечения 

(сутки)

1 5 10

Проба на запоминание* 
— 2 мин 
— 10 мин

1
0

3
2

5
3

Уровень психической активности* 1 1 2

Уровень двигательной активности* 2 3 4

Òàáëèöà 3. Äèíàìèêà êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ
ó áîëüíûõ ñ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè

ðåçèäóàëüíî-îðãàíè÷åñêîãî ãåíåçà â ïðîöåññå
êóðñîâîãî ëå÷åíèÿ Öåðåáðîêóðèíîì®

Ïðèìå÷àíèå: * — äèàïàçîí îöåíîê îò 0 äî 5.
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ïðè ïñèõîîðãàíè÷åñêîì ñèíäðîìå ñ èíòåëëåêòóàëü-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, ñïåöèôè÷åñêèõ çàäåðæêàõ
èíòåëëåêòóàëüíîãî è ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ, óìñòâåííîé
îòñòàëîñòè, öåðåáðàëüíîé àñòåíèè ýíäîãåííîãî,
îðãàíè÷åñêîãî, ñîñóäèñòîãî ãåíåçà, áîëåçíè Àëüö-
ãåéìåðà, ñòàð÷åñêîì è àòåðîñêëåðîòè÷åñêîì ñëàáî-
óìèè, ïîñòèíñóëüòíîì ñëàáîóìèè, ýïèëåïòè÷åñêîì
ñëàáîóìèè, àìíåñòè÷åñêîì (êîðñàêîâñêîì) ñèíäðî-
ìå â ðàìêàõ èíòîêñèêàöèîííûõ è èíôåêöèîííûõ
ïñèõîçîâ, öåðåáðîàñòåíè÷åñêèõ è àñòåíîäåïðåññèâ-
íûõ ñîñòîÿíèÿõ, ïðè ðåçèñòåíòíûõ äåïðåññèÿõ â êîì-
ïëåêñíîé òåðàïèè â ñî÷åòàíèè ñ àíòèäåïðåññàíòàìè.

Âûâîäû
Â öåëîì ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ êëèíèêî-ëàáî-

ðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé ïîçâîëÿþò ñäåëàòü ñëåäóþ-
ùèå âûâîäû:

1. Êóðñîâîå ëå÷åíèå Öåðåáðîêóðèíîì® íå îêàçû-
âàåò ñêîëüêî-íèáóäü çàìåòíîãî îòðèöàòåëüíîãî âëè-
ÿíèÿ íà ïðîöåññû êðîâåòâîðåíèÿ, ãåìîñòàç, àçîòî-
âûäåëèòåëüíóþ ôóíêöèþ ïî÷åê è ïèãìåíòîîáðàçó-
þùóþ ôóíêöèþ ïå÷åíè.

2. Ïðè êóðñîâîì ëå÷åíèè Öåðåáðîêóðèí® ïðîÿâ-
ëÿåò óìåðåííûé ãåïàòîïðîòåêòîðíûé ýôôåêò.

3. Óæå ïðè êðàòêîâðåìåííîì äåñÿòèäíåâíîì ïðè-
ìåíåíèè Öåðåáðîêóðèí® îêàçûâàåò îïòèìèçèðóþ-
ùèé, ðåãóëèðóþùèé ãèïîëèïèäåìè÷åñêèé ýôôåêò,
ñíèæàÿ óðîâåíü îáùåãî õîëåñòåðèíà, ÕÑ ËÏÍÏ è
êîýôôèöèåíò àòåðîãåííîñòè ó áîëüíûõ ñ èñõîäíî íà-
ðóøåííûì îáìåíîì ëèïèäîâ è ëèïîïðîòåèíîâ.

4. Óìåðåííîå ãåïàòîïðîòåêòîðíîå è â áîëüøåé
ìåðå ãèïîëèïèäåìè÷åñêîå äåéñòâèå Öåðåáðîêóðèíà®

ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü êàê äîïîëíèòåëüíûé ñóùå-
ñòâåííûé ìåòàáîëè÷åñêèé ýôôåêò ïðåïàðàòà, ðàñøè-
ðÿþùèé ñïåêòð åãî ïðèìåíåíèÿ ó áîëüíûõ ñ ñîñó-
äèñòîé ïàòîëîãèåé.

5. Öåðåáðîêóðèí® ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì òåðà-
ïåâòè÷åñêèì ñðåäñòâîì â ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ îñòà-
òî÷íûìè ÿâëåíèÿìè ÎÍÌÊ, â òîì ÷èñëå ïåðåíåñøèõ
ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè íà ìàãèñòðàëüíûõ ñî-
ñóäàõ ãîëîâû â ñâÿçè ñ ÎÍÌÊ, ó áîëüíûõ ñ íà÷àëü-

íîé è óìåðåííîé õðîíè÷åñêîé äèñöèðêóëÿòîðíîé ýí-
öåôàëîïàòèåé.

6. Öåðåáðîêóðèí® ïðè êóðñîâîì ïðèìåíåíèè âû-
çûâàåò çàìåòíîå ñóáúåêòèâíîå óëó÷øåíèå ó ïàöèåí-
òîâ ñ ðàçëè÷íîé ñòåïåíüþ âûðàæåííîñòè öåðåáðàëü-
íîé ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè: óëó÷øåíèå îáùåãî ñîñòî-
ÿíèÿ, óâåëè÷åíèå îáùåé äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè,
óìåíüøåíèå è èñ÷åçíîâåíèå ãîëîâíûõ áîëåé è ãî-
ëîâîêðóæåíèé, óìåíüøåíèå áîëåé è óâåëè÷åíèå
îáúåìà äâèæåíèé â ïàðåòè÷åñêîé êîíå÷íîñòè, óìåíü-
øåíèå ýìîöèîíàëüíûõ íàðóøåíèé.

7. Öåðåáðîêóðèí® ïðè êóðñîâîì ëå÷åíèè ïðèâî-
äèë ê ðåñòèòóöèè ïàòîëîãè÷åñêîé íåâðîëîãè÷åñêîé
ñèìïòîìàòèêè: ñíèæåíèþ òîíóñà è ñïàñòè÷íîñòè,
ïîâûøåíèþ ìûøå÷íîé ñèëû è îáúåìà äâèæåíèé â
ïàðåòè÷åñêîé êîíå÷íîñòè, óìåíüøåíèþ àíèçîêîðèè,
óëó÷øåíèþ âûïîëíåíèÿ êîîðäèíàöèîííûõ ïðîá.

8. Ïî äàííûì íåéðîïñèõîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâà-
íèé óñòàíîâëåíî óëó÷øåíèå ïàìÿòè, âíèìàíèÿ, ýìî-
öèîíàëüíî-âîëåâûõ óñòàíîâîê. Ó ïàöèåíòîâ ñ àôà-
òè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè îòìå÷àëîñü óëó÷øåíèå
ñïîíòàííîé, äèàëîãîâîé, àâòîìàòèçèðîâàííîé, ïî-
âòîðíîé ðå÷è, ïîÿâëÿëàñü ñïîñîáíîñòü ê ïåðåñêàçó
òåêñòà, óâåëè÷èâàëñÿ îáúåì ñëóõîðå÷åâîé ïàìÿòè.

9. Öåðåáðîêóðèí® îêàçûâàë ïîëîæèòåëüíîå âëè-
ÿíèå íà öåðåáðàëüíóþ ãåìîäèíàìèêó (ïî äàííûì
ðåîýíöåôàëîãðàôè÷åñêîãî è äîïïëåð-èññëåäîâàíèÿ):
ó áîëüíûõ ñ îñòàòî÷íûìè ÿâëåíèÿìè ÎÍÌÊ è õðî-
íè÷åñêîé äèñöèðêóëÿòîðíîé ýíöåôàëîïàòèåé ñíè-
æàëñÿ ïîâûøåííûé òîíóñ ìîçãîâûõ ñîñóäîâ, ïðîèñ-
õîäèëî àäåêâàòíîå èçìåíåíèå ïóëüñîâîãî êðîâåíà-
ïîëíåíèÿ, íåñêîëüêî óâåëè÷èâàëñÿ êðîâîòîê ïî
ìàãèñòðàëüíûì (íàðóæíîé è âíóòðåííåé ñîííîé) àð-
òåðèÿì ãîëîâû, óìåíüøàëèñü ÿâëåíèÿ àñèììåòðèè
àðòåðèàëüíîãî êðîâîòîêà è âåíîçíîé äèñöèðêóëÿöèè.

10. Öåðåáðîêóðèí® âûçûâàë ñëîæíóþ ïåðåñòðîé-
êó ôóíêöèîíàëüíûõ ñèñòåì, ãåíåðèðóþùèõ àëüôà-,
áåòà-, äåëüòà- è òåòà-ðèòìû, êà÷åñòâåííî ðàçëè÷íóþ
ó áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè èñõîäíûìè òèïàìè ÝÝÃ-íà-
ðóøåíèé. Â öåëîì ïîâûøåíèå ýíåðãåòèêè ìîçãà,
óìåíüøåíèå ïàòîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè, ðåãóëèðó-

Ïðèìå÷àíèå: NS — îòñóòñòâèå äîñòîâåðíûõ ñäâèãîâ.

Ритмы
Правая гемисфера Левая гемисфера

1 2 Сдвиг Р 1 2 Сдвиг Р

Альфа-ритм 8,99 ± 1,3 9,48 ± 1,1 –0,49 ± 0,35 NS 9,04 ± 1,4 9,66 ± 1,2 –0,62 ± 0,32 < 0,1

Бета-ритм 18,4 ± 1,5 18,0 ± 1,3 –0,4 ± 0,3 NS 18,3 ± 1,5 17,7 ± 1,1 –0,6 ± 0,5 NS

Дельта-ритм 1,97 ± 0,8 1,78 ± 0,6 –0,19 ± 0,21 NS 1,67 ± 0,3 1,80 ± 0,3 +0,13 ± 0,24 NS

Тета-ритм 4,41 ± 0,33 4,21 ± 0,41 –0,20 ± 0,19 NS 4,42 ± 0,47 4,44 ± 0,33 +0,02 ± 0,11 NS

Òàáëèöà 5. ×àñòîòà (Ãö) îñíîâíûõ ðèòìîâ ãîëîâíîãî ìîçãà ó îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ äî (1) è ïîñëå (2)
êóðñîâîãî ëå÷åíèÿ Öåðåáðîêóðèíîì® (Ì ± m)
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Êëèíè÷åñêèå àñïåêòû ïðèìåíåíèÿ Öåðåáðîêóðèíà®

þùåå âëèÿíèå ïðåïàðàòà íà ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòî-
ÿíèå ñòðóêòóð — ïåéñìåéêåðîâ ðèòìîâ ìîçãà íà âñåõ
óðîâíÿõ (êîðêîâîì, êîðêîâî-ïîäêîðêîâîì, ãåìîäèíà-
ìè÷åñêîì) ñîçäàåò áëàãîïðèÿòíóþ îñíîâó äëÿ ïðî-
âåäåíèÿ ôèçè÷åñêîé, ïñèõîëîãè÷åñêîé è ñîöèàëüíîé
ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ ñ öåðåáðàëüíîé ñîñóäèñòîé
ïàòîëîãèåé, â îñîáåííîñòè ïåðåíåñøèõ ÎÍÌÊ.

11. Îïòèìèçèðóþùèé ãèïîëèïèäåìè÷åñêèé ýô-
ôåêò ó áîëüíûõ ñ èñõîäíî íàðóøåííûì îáìåíîì ëè-
ïèäîâ è ëèïîïðîòåèíîâ, óìåðåííî âûðàæåííîå ãå-
ïàòîïðîòåêòîðíîå âëèÿíèå ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü
êàê äîïîëíèòåëüíûé, ñóùåñòâåííûé ìåòàáîëè÷åñ-
êèé ìåõàíèçì âîçäåéñòâèÿ ïðåïàðàòà, ðàñøèðÿþùèé
ñïåêòð åãî ïðèìåíåíèÿ ó áîëüíûõ ñ öåðåáðàëüíîé
ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèåé.

12. Îòñóòñòâèå ïîáî÷íûõ ÿâëåíèé, ïîëîæèòåëü-
íîå äåéñòâèå íà íåéðîìåòàáîëèçì è öåðåáðàëüíóþ
ãåìîäèíàìèêó, íåéðîïñèõîëîãè÷åñêèå ôóíêöèè â ñî-
÷åòàíèè ñ íîðìàëèçóþùèì âëèÿíèåì íà ôóíêöèþ
ïå÷åíè è îáìåí ëèïèäîâ è ëèïîïðîòåèíîâ ïîçâîëÿ-
þò ðåêîìåíäîâàòü Öåðåáðîêóðèí® äëÿ êîìïëåêñíîé
òåðàïèè ðàçëè÷íûõ ôîðì öåðåáðàëüíîé ñîñóäèñòîé
ïàòîëîãèè.

13. Ïåðâîíà÷àëüíàÿ áàçèñíàÿ äîçà äîëæíà ñîñòàâ-
ëÿòü íå ìåíåå 20 ìë (10 èíúåêöèé). Óñèëåíèå èíòåí-
ñèâíîñòè òåðàïèè â âèäå ïðîäëåíèÿ ïåðâîíà÷àëüíî-
ãî êóðñà äî 15–20 èíúåêöèé è ïîâòîðíûå êóðñû îñî-
áåííî æåëàòåëüíû ïðè ãðóáîé îðãàíè÷åñêîé ïàòîëî-
ãèè ìîçãà, â ÷àñòíîñòè ó áîëüíûõ ñ ïåðåíåñåííûì
ÎÍÌÊ.   
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