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Ñëåäóåò ïðèçíàòü, ÷òî íè îäèí èç ñóùåñòâóþùèõ íà
ñåãîäíÿøíèé äåíü íåéðîïðîòåêòîðîâ, íîîòðîïíûõ è íåé-
ðîìåòàáîëè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ íå ìîæåò ïîëíîñòüþ èç-
ëå÷èòü áîëüíûõ (W. Manfred, 1996). Âìåñòå ñ òåì îðãà-
íè÷åñêàÿ ïàòîëîãèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà çà÷àñòóþ èìååò ðå-
øàþùåå çíà÷åíèå äëÿ æèçíè èëè òðóäîñïîñîáíîñòè ïà-
öèåíòà (èìååòñÿ â âèäó âûñîêàÿ ëåòàëüíîñòü è òÿæåñòü
îñëîæíåíèé, ê êîòîðûì ïðèâîäèò ýòà ïàòîëîãèÿ), òàê ÷òî
äàæå íåçíà÷èòåëüíîå óëó÷øåíèå ñóáúåêòèâíîãî ñîñòîÿ-
íèÿ èëè ñòàáèëèçàöèÿ ïðîöåññà ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê
ñóùåñòâåííîå äîñòèæåíèå.

Ïîýòîìó ïîíÿòíûì ñòàíîâèòñÿ ïîñòîÿííûé ïîèñê è
âíåäðåíèå â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó íîâûõ âûñîêîýôôåê-
òèâíûõ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ äëÿ ëå÷åíèÿ è ïðî-
ôèëàêòèêè öåðåáðîâàñêóëÿðíûõ çàáîëåâàíèé.

Îñîáûé èíòåðåñ â ýòîì ðÿäó ïðåäñòàâëÿþò ïðåïàðà-
òû íåéðîìåòàáîëè÷åñêîãî äåéñòâèÿ áëàãîäàðÿ èõ ñïîñîá-
íîñòè îêàçûâàòü ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå íà íàðóøåíèå
êîãíèòèâíûõ è ìíåñòè÷åñêèõ ôóíêöèé ìîçãà, à òàêæå âîç-
ìîæíîñòè èõ ïðèìåíåíèÿ ïðè îðãàíè÷åñêîé ïàòîëîãèè
ãîëîâíîãî ìîçãà ó äåòåé è íåéðîïñèõè÷åñêèõ ïåðåãðóç-
êàõ â äåòñêîì âîçðàñòå.

Áîëüøîé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò ïðèìåíåíèå ïðåïàðà-
òîâ ýòîãî ðÿäà â äåòñêîì âîçðàñòå. Ðåàáèëèòàöèÿ äåòåé ñ
îðãàíè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè íåðâíîé ñèñòåìû ÿâëÿåòñÿ
îñòðîé ñîöèàëüíîé ïðîáëåìîé, ñ îäíîé ñòîðîíû, âñëåä-
ñòâèå âûñîêîé èíâàëèäèçàöèè òàêèõ äåòåé, ñ äðóãîé —
âñëåäñòâèå õîðîøèõ àäàïòèâíûõ âîçìîæíîñòåé îðãàíèç-
ìà ðåáåíêà è äîñòàòî÷íî âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè ðåàáè-
ëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé.

Äî 1998 ã. ïðàêòè÷åñêè åäèíñòâåííûì ïðåïàðàòîì
íåéðîìåòàáîëè÷åñêîãî äåéñòâèÿ, øèðîêî ïðèìåíÿâøèì-
ñÿ â äåòñêîé íåâðîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå, îñòàâàëñÿ öå-
ðåáðîëèçèí àâñòðèéñêîé ôèðìû Ebewe Arzneimittel. Öå-
ðåáðîëèçèí ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êîíöåíòðàò, ïîëó÷åííûé
ïóòåì ñïåöèàëüíîé áèîòåõíîëîãè÷åñêîé îáðàáîòêè ìîç-
ãîâîé òêàíè æèâîòíûõ è ñîäåðæàùèé íèçêîìîëåêóëÿð-
íûå áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå íåéðîïåïòèäû è ñâîáîäíûå
àìèíîêèñëîòû, êîòîðûå ìîãóò ïðîíèêàòü ÷åðåç ÃÝÁ.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÏÐÎÂÅÄÅÍÈß ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÀÏÐÎÁÀÖÈÈ
ÏÐÅÏÀÐÀÒÀ ÖÅÐÅÁÐÎÊÓÐÈÍ® Â ÄÎÍÅÖÊÎÌ ÎÁËÀÑÒÍÎÌ
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ÄÅÒÅÉ Ñ ÎÐÃÀÍÈ×ÅÑÊÈÌÈ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈßÌÈ

ÍÅÐÂÍÎÉ ÑÈÑÒÅÌÛ
Î.Ñ. ÅÂÒÓØÅÍÊÎ, äèðåêòîð Äîíåöêîãî îáëàñòíîãî äåòñêîãî êëèíè÷åñêîãî öåíòðà íåéðîðåàáèëèòàöèè
äåòåé ñ îðãàíè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè íåðâíîé ñèñòåìû

Â 1995 ã. îòå÷åñòâåííûìè ó÷åíûìè (íàó÷íî-ïðîèçâîä-
ñòâåííîå ïðåäïðèÿòèå «ÍÈP», ã. Êèåâ, Óêðàèíà) áûë ïî-
ëó÷åí ïðåïàðàò íîâîãî ïîêîëåíèÿ íåéðîïåïòèäîâ — Öå-
ðåáðîêóðèí®, ïðåäñòàâëåííûé â Öåíòð äëÿ êëèíè÷åñêîé
àïðîáàöèè ó äåòåé ñ îðãàíè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè íå-
ðâíîé ñèñòåìû.

Öåðåáðîêóðèí® ñîäåðæèò ñâîáîäíûå àìèíîêèñëîòû,
íåéðîïåïòèäû è íèçêîìîëåêóëÿðíûå ïðîäóêòû êîíòðî-
ëèðóåìîãî ïðîòåîëèçà íèçêîìîëåêóëÿðíûõ áåëêîâ è ïåï-
òèäîâ ýìáðèîíîâ êðóïíîãî ðîãàòîãî ñêîòà. Ðàçëè÷èÿ ìåæ-
äó öåðåáðîëèçèíîì è Öåðåáðîêóðèíîì® ñëåäóþùèå:
öåðåáðîëèçèí ïîëó÷àþò èç ñâèíîãî ìîçãà, Öåðåáðîêóðèí® —
èç ýìáðèîíàëüíîé òêàíè êðóïíîãî ðîãàòîãî ñêîòà. Òåõ-
íîëîãèÿ ïîëó÷åíèÿ ïðåïàðàòà Öåðåáðîêóðèí® ïðåäñòàâ-
ëÿåò ñîáîé íîó-õàó.

Ìåõàíèçìû äåéñòâèÿ è òî÷êè ïðèëîæåíèÿ ýòèõ ïðå-
ïàðàòîâ ïðèíöèïèàëüíî îòëè÷àþòñÿ äðóã îò äðóãà, ò.ê.
Öåðåáðîêóðèí® ñîäåðæèò ïåïòèäû, íåñóùèå â ñåáå ïðî-
ãðàììó àíàëèçà ñîñòîÿíèÿ è ñòðîèòåëüñòâà ÖÍÑ.

Òàêèì îáðàçîì, êîíå÷íûé ýôôåêò ðàçëè÷àåòñÿ èç-çà
êà÷åñòâåííî îòëè÷íîãî ìåõàíèçìà äåéñòâèÿ.

Áûëà ïîñòàâëåíà çàäà÷à ïðîâåñòè êëèíè÷åñêóþ
àïðîáàöèþ ïðåïàðàòà Öåðåáðîêóðèí® â äåòñêîé ïðàê-
òèêå ïðè îðãàíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ íåðâíîé ñèñòåìû
è ðàçëè÷íûõ âèäàõ ïñèõîðå÷åâîé çàäåðæêè. Ñëåäóåò
ñêàçàòü, ÷òî â ïðîðàáîòàííîé íàìè ëèòåðàòóðå èìåëèñü
ñîîáùåíèÿ î ïðèìåíåíèè ïðåïàðàòà Öåðåáðîêóðèí® â
ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ îñòàòî÷íûìè ÿâëåíèÿìè ÎÍÌÊ è
ñòðàäàþùèõ õðîíè÷åñêîé äèñöèðêóëÿòîðíîé ýíöåôàëî-
ïàòèåé, â ïñèõèàòðè÷åñêîé ïðàêòèêå ïðè ïñèõîîðãàíè-
÷åñêîì ñèíäðîìå ñ èíòåëëåêòóàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñ-
òüþ, ñòàð÷åñêîì è àòåðîñêëåðîòè÷åñêîì ñëàáîóìèè, áî-
ëåçíè Àëüöãåéìåðà, öåðåáðàëüíîé àñòåíèè ðàçëè÷íîãî
ãåíåçà è äð., â îôòàëüìîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå ïðè äåãå-
íåðàòèâíî-äèñòðîôè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ ñåò÷àòîé îáî-
ëî÷êè ãëàçà. Â àííîòàöèè ê ëåêàðñòâó ìû íàøëè ññûë-
êó íà ïðèìåíåíèå Öåðåáðîêóðèíà® ó äåòåé ñ öåðåáðàëü-
íûì ïàðàëè÷îì, îäíàêî â ëèòåðàòóðå íå îáíàðóæèëè
ðàíäîìèçèðîâàííûõ èññëåäîâàíèé, â êîòîðûõ áû ñðàâ-
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íåíèâàëèñü ýôôåêòû Öåðåáðîêóðèíà® ñ öåðåáðîëèçè-
íîì èëè ïëàöåáî.

Êëèíè÷åñêàÿ àïðîáàöèÿ ïðåïàðàòà
è îòáîð áîëüíûõ

Êëèíè÷åñêàÿ àïðîáàöèÿ ïðîâåäåíà ó 36 äåòåé (16 äå-
òåé — îñíîâíàÿ ãðóïïà, 10 äåòåé — ãðóïïà ñðàâíåíèÿ,
10 äåòåé — êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà).

Îòêðûòîå èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü ìåòîäîì ëå÷åíèÿ
16 äåòåé â âîçðàñòå îò 1 äî 14 ëåò, ñòðàäàþùèõ ðàçëè÷íû-
ìè îðãàíè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè íåðâíîé ñèñòåìû.

Âñå äåòè ïîëó÷àëè ëå÷åíèå â óñëîâèÿõ ñòàöèîíàðà.
Äëèòåëüíîñòü èñïûòàíèÿ ñîñòàâèëà 3 ìåñ. — ñ

4.04.2001 ïî 10.07.2001 ã. Êóðñ ëå÷åíèÿ â îñíîâíîì ñîñòà-
âèë 10 èíúåêöèé. Ó 4 ïàöèåíòîâ ïðîäëåí äî 20 èíúåêöèé.

Ðàñïðåäåëåíèå äåòåé ïî íîçîëîãè÷åñêèì åäèíèöàì
ïðåäñòàâëåíî â òàáë. 1.

I ãðóïïà âêëþ÷àëà äåòåé ñ ÄÖÏ (5 ÷åëîâåê), ïîñëåä-
ñòâèÿìè ìåíèíãîýíöåôàëèòà ñ äâèãàòåëüíûìè íàðóøå-
íèÿìè è ðåäêèìè ñóäîðîæíûìè ïðèñòóïàìè (2 ÷åëîâå-
êà), ïîñëåäñòâèÿìè êàðäèîýìáîëè÷åñêîãî èíñóëüòà c ãå-
ìèïàðåçîì (1 ÷åëîâåê) è ïîñëåäñòâèÿìè àïàëëè÷åñêîãî
ñèíäðîìà (1 ÷åëîâåê).

II ãðóïïó ñîcòàâèëè äåòè ñ çàäåðæêîé ïñèõîðå÷åâîãî
ðàçâèòèÿ âñëåäñòâèå ïåðèíàòàëüíîãî ãèïîêñè÷åñêè-òðàâ-
ìàòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà (3 ÷åëîâåêà), ñ
ìîòîðíîé àëàëèåé (1 ÷åëîâåê), óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ
óìåðåííîé ñòåïåíè áåç íàðóøåíèÿ äâèãàòåëüíûõ ôóíê-
öèé (3 ÷åëîâåêà).

III ãðóïïó (ãðóïïà ñðàâíåíèÿ) ñîñòàâèëè 10 ÷åëîâåê,
èç íèõ — 6 ÷åëîâåê ñ ÄÖÏ è 4 — ñ çàäåðæêîé ïñèõîðå÷å-
âîãî ðàçâèòèÿ, ïîëó÷àâøèõ âíóòðèìûøå÷íî öåðåáðîëè-
çèí è òàêîå æå ðåàáèëèòàöèîííîå ëå÷åíèå, êàê è äåòè
îñíîâíîé ãðóïïû.

IV ãðóïïà (êîíòðîëüíàÿ) áûëà ïðåäñòàâëåíà 10 ïàöè-
åíòàìè (6 — ñ ÄÖÏ è 4 — ñ çàäåðæêîé ïñèõîðå÷åâîãî
ðàçâèòèÿ), ïîëó÷àâøèìè ðåàáèëèòàöèîííûå ïðîöåäóðû
áåç ïðèìåíåíèÿ öåðåáðîëèçèíà è Öåðåáðîêóðèíà®.

Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ
Äëÿ ðåøåíèÿ ïîñòàâëåííîé çàäà÷è íàìè èñïîëüçîâà-

ëèñü ñëåäóþùèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ:
1. Îñìîòð ðåáåíêà íåâðîëîãîì, ïñèõèàòðîì ñ öåëüþ

óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà, îöåíêè ñòåïåíè òÿæåñòè öåðåáðàëü-
íîãî îðãàíè÷åñêîãî äåôåêòà, îöåíêè ïñèõè÷åñêîãî ñòàòóñà
ðåáåíêà è âûÿñíåíèÿ ñîïóòñòâóþùåé ñîìàòè÷åñêîé ïàòî-
ëîãèè äëÿ ðåøåíèÿ âîïðîñà î âîçìîæíîñòè âêëþ÷åíèÿ ðå-
áåíêà â èññëåäîâàíèå. Äëÿ îöåíêè òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ èñ-
ïîëüçîâàëàñü øêàëà Î.Ñ. Åâòóøåíêî (1997), âêëþ÷àþùàÿ
22 ïàðàìåòðà (ïîâåäåíèå áîëüíîãî, ñîñòîÿíèå ðå÷åâîé ôóí-
êöèè, èíñòèíêò ñàìîñîõðàíåíèÿ, ðàçâèòèå äâèãàòåëüíûõ
íàâûêîâ, ôóíêöèé äâèæåíèÿ, ìûøå÷íûé òîíóñ, íàëè÷èå
ãèïåðêèíåçîâ, ýïèñèíäðîìà è äð.).

Â öåëîì ó çäîðîâîãî ðåáåíêà îöåíêà ïî ýòîé øêàëå
ñîñòàâëÿåò 60 áàëëîâ, êîëè÷åñòâî áàëëîâ óìåíüøàåòñÿ â
çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ. Ñîñòîÿíèå ðå÷å-
âîé ôóíêöèè îöåíèâàëîñü ñîãëàñíî ìîäèôèöèðîâàííîé
áàëëüíîé øêàëå Ñ.Ê. Åâòóøåíêî, Î.À. Äóáîâöåâîé
(1998), âêëþ÷àþùåé òàêèå ïàðàìåòðû, êàê ñîñòîÿíèå
òîíóñà àðòèêóëÿöèîííîé ìóñêóëàòóðû, îáúåì àêòèâíûõ

äâèæåíèé ÿçûêà, ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ãèïåðêèíåçîâ,
ðåôëåêñîâ îðàëüíîãî àâòîìàòèçìà, ñòåïåíü ìîòîðíîé
àïðàêñèè àðòèêóëÿöèîííîãî àïïàðàòà è äð.

2. Êëèíèêî-èíñòðóìåíòàëüíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ:
óëüòðàçâóêîâàÿ äîïïëåðîãðàôèÿ ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîç-
ãà è øåè, ýëåêòðîýíöåôàëîêàðòèðîâàíèå ñ öåëüþ èçó÷å-
íèÿ êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè ïðåïàðàòà Öåðåáðîêó-
ðèí®; ýëåêòðîêàðäèîãðàôèÿ äëÿ îöåíêè ñîìàòè÷åñêîãî
ñòàòóñà ðåáåíêà ñ öåëüþ ðåøåíèÿ âîïðîñà î âîçìîæíîñ-
òè âêëþ÷åíèÿ ðåáåíêà â èññëåäîâàíèå.

3. Êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: îá-
ùèé àíàëèç êðîâè ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ âîçìîæíûõ ïîáî÷-
íûõ ýôôåêòîâ ïðåïàðàòà è îöåíêè âîçìîæíûõ òðîôî-
ñòèìóëèðóþùèõ âëèÿíèé.

4. Îñìîòð ïñèõîëîãà äëÿ îöåíêè óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ðå-
áåíêà. Äåòè äîøêîëüíîãî âîçðàñòà îáñëåäîâàëèñü ïî 6
ñóáòåñòàì: îñóùåñòâëåíèå ïðîñòûõ îáîáùåíèé, êîíêðå-
òèçàöèÿ ïîíÿòèé, íàõîæäåíèå îáùåãî, îïðåäåëåíèå ïî-
íÿòèé, ïîäáîð ïðîòèâîïîëîæíîñòåé, íàõîæäåíèå ëèø-
íåãî ïîíÿòèÿ. Êðîìå òîãî, èñïîëüçîâàëñÿ òåñò ïðîãðåñ-
ñèâíûõ ìàòðèö ïî Ðàâåíó. Äåòè øêîëüíîãî âîçðàñòà îöå-
íèâàëèñü ïî øêàëå Âåêñëåðà.

Ñïîñîá ïðèìåíåíèÿ è äîçû
Âñåì äåòÿì ïðåïàðàò ââîäèëñÿ âíóòðèìûøå÷íî åæåä-

íåâíî îäíîêðàòíî. Ïðåïàðàò äîçèðîâàëñÿ â çàâèñèìîñòè

Нозологические единицы Мальчики Девочки

I группа

ДЦП (двойная гемиплегическая форма) с задержкой умственного развития 1 2

ДЦП (атонически-астатическая форма) с умеренной умственной отсталостью 1 1

Последствие менингоэнцефалитов с редким судорожным синдромом 1 1

Последствие инсульта, апаллического синдрома 1 1

II группа

Задержка психоречевого развития (как следствие перинатального 
гипоксически-травматического поражения головного мозга 

2 1

Моторная алалия 1 -

Умственная отсталость (F71.0) без нарушения двигательных функций 1 2

Òàáëèöà 1
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îò âîçðàñòà ðåáåíêà ñëåäóþùèì îáðàçîì: äî 3 ëåò —
1 ìë; ñòàðøå 3 ëåò — 2 ìë. Êóðñ ëå÷åíèÿ ñîñòàâèë 10
äíåé. Òàêèì îáðàçîì, êóðñîâàÿ äîçà ñîñòàâèëà 20 ìë äëÿ
äåòåé â âîçðàñòå ñòàðøå 3 ëåò, èç 16 äåòåé 4 ÷åëîâåêà
ïîëó÷èëè ïî 20 èíúåêöèé ïðåïàðàòà: 10 èíúåêöèé åæåä-
íåâíî è 10 èíúåêöèé ÷åðåç äåíü (2 ÷åëîâåêà â âîçðàñòå
îò 12 äî 14 ëåò ñ ïîñëåäñòâèÿìè èíñóëüòà è ïîñëåäñòâè-
ÿìè àïàëëè÷åñêîãî ñèíäðîìà, 2 ÷åëîâåêà â âîçðàñòå îò
10 äî 12 ëåò ñ óìåðåííîé óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ).

Ïðåïàðàò ïðèìåíÿëñÿ íà ôîíå ïðîâåäåíèÿ êîìïëåêñ-
íîãî ðåàáèëèòàöèîííîãî ëå÷åíèÿ, âêëþ÷àâøåãî â ñåáÿ
ðàçëè÷íûå âèäû èãëîðåôëåêñîòåðàïèè, ôèçèîòåðàïåâòè-
÷åñêèå ïðîöåäóðû, ëå÷åáíóþ ãèìíàñòèêó, ëîãîïåäè÷åñ-
êèå è ïñèõîëîãè÷åñêèå çàíÿòèÿ, êîòîðûå ïðîâîäèëèñü
èíäèâèäóàëüíî â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà è òÿæåñòè
íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà. Ó äåòåé ñ ïñèõîðå÷åâîé çà-
äåðæêîé è ìîòîðíîé àëàëèåé ðåàáèëèòàöèÿ ïðîâîäèëàñü
ñîãëàñíî ìåòîäó ïîëèìîäàëüíîé ñòèìóëÿöèîííîé òåðà-
ïèè ïî Ñ.Ê. Åâòóøåíêî, Î.À. Äóáîâöåâîé (1996). Âìåñ-
òå ñ òåì ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî íè â îäíîì ñëó÷àå äîïîë-
íèòåëüíî íå ïðèìåíÿëèñü ìåäèêàìåíòîçíûå ïðåïàðàòû
íåéðîìåòàáîëè÷åñêîãî èëè íîîòðîïíîãî ðÿäà, âàçîàêòèâ-
íûå ïðåïàðàòû èëè ìåòîäû ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêîãî âîç-
äåéñòâèÿ, ñïîñîáíûå îêàçàòü âëèÿíèå íà êîãíèòèâíûå è
ìíåñòè÷åñêèå ôóíêöèè ãîëîâíîãî ìîçãà, à òàêæå öåðåá-
ðàëüíóþ ãåìîäèíàìèêó.

Êëèíè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà
îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ

Ñóáúåêòèâíûå äàííûå
Ó äåòåé I ãðóïïû ðåãèñòðèðîâàëèñü æàëîáû íà çàäåð-

æêó ðàçâèòèÿ ìîòîðíûõ ôóíêöèé â âèäå íàðóøåíèÿ ôóí-
êöèé ñòàòèêè è õîäüáû, íàðóøåíèå ïîõîäêè, ñëàáîñòü è
îãðàíè÷åíèå äâèæåíèé â êîíå÷íîñòÿõ, íàðóøåíèå òîí-
êîé ìîòîðèêè ðóê. Ïðè àòîíè÷åñêè-àñòàòè÷åñêîé ôîðìå
ÄÖÏ ïðåîáëàäàëè æàëîáû íà øàòêîñòü ïðè õîäüáå. Ñî-
ãëàñíî îöåíêå òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ ïî Î.Ñ. Åâòóøåíêî,
èñõîäíûå äàííûå ñîñòàâèëè 21–52 áàëëà.

Ó äåòåé II ãðóïïû îòìå÷àëèñü îòñóòñòâèå ñëîâ èëè
ìàëûé ñëîâàðíûé çàïàñ, çàäåðæêà ôîðìèðîâàíèÿ ôðàçî-
âîé ðå÷è, íàðóøåíèå ãðàììàòè÷åñêîãî ñòðîÿ ðå÷è, íàðó-
øåíèå òîíóñà è äâèæåíèé àðòèêóëÿöèîííîé ìóñêóëàòó-
ðû, íàðóøåíèå ïàìÿòè, âíèìàíèÿ è ìûøëåíèÿ.

Äàííûå îáúåêòèâíîãî èññëåäîâàíèÿ
Ïðè èññëåäîâàíèè íåâðîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà ñî ñòî-

ðîíû ÷åðåïíîé èííåðâàöèè ðåãèñòðèðîâàëèñü îãðàíè÷å-
íèå îòâåäåíèÿ ãëàçíûõ ÿáëîê, àñèììåòðèÿ íîñîãóáíûõ
ñêëàäîê, â ðÿäå ñëó÷àåâ — ñõîäÿùååñÿ êîñîãëàçèå. Âå-
äóùèìè ñèìïòîìàìè â I ãðóïïå ÿâëÿëèñü äâèãàòåëüíûå

íàðóøåíèÿ: èçìåíåíèÿ ìûøå÷íîãî òîíóñà ñ åãî ïîâûøå-
íèåì â 9 ñëó÷àÿõ è ñíèæåíèåì â 2 ñëó÷àÿõ, ñïàñòè÷åñêèå
ïàðåçû íèæíèõ êîíå÷íîñòåé â 5 ñëó÷àÿõ, ñïàñòè÷åñêèå
òåòðàïàðåçû â 5 ñëó÷àÿõ, àòàêòè÷åñêèé ñèíäðîì îòìå-
÷àëñÿ â 2 ñëó÷àÿõ.

Ïî ñòåïåíè òÿæåñòè íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôåêòà áîëü-
íûå ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: ñðåäíÿÿ ñòå-
ïåíü òÿæåñòè — 12 ÷åëîâåê, òÿæåëàÿ ñòåïåíü — 4 ÷åëî-
âåêà.

Äàííûå óëüòðàçâóêîâîé äîïïëåðîãðàôèè
Èçìåíåíèÿ öåðåáðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè ó îáñëåäî-

âàííûõ áîëüíûõ ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 2.
Äàííûå ýëåêòðîýíöåôàëîêàðòèðîâàíèÿ
Ïî ðåçóëüòàòàì ÝÝÃ-êàðòèðîâàíèÿ ó äåòåé I ãðóïïû

ðåãèñòðèðîâàëèñü óìåðåííûå äèôôóçíûå èçìåíåíèÿ îá-
ùåìîçãîâîãî õàðàêòåðà, â îäíîì ñëó÷àå çàôèêñèðîâàí
ãèïåðñèíõðîííûé òèï ÝÝÃ. Ó äåòåé II ãðóïïû ðåãèñòðè-
ðîâàëàñü íèçêîàìïëèòóäíàÿ âûñîêî÷àñòîòíàÿ ÝÝÃ ñ ÿâ-
ëåíèÿìè ìåæïîëóøàðíîé àñèììåòðèè.

Êëèíè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü
ïðåïàðàòà Öåðåáðîêóðèí®

Àíàëèç äèíàìèêè íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè
Ïî ðåçóëüòàòàì äèíàìè÷åñêîãî êëèíè÷åñêîãî íàáëþ-

äåíèÿ çà äåòüìè I ãðóïïû, ïîëó÷àâøèìè Öåðåáðîêóðèí®,
ó 6 ïàöèåíòîâ îòìå÷åíî óìåíüøåíèå ÿâëåíèé ñïàñòè÷-
íîñòè â ñðåäíåì íà 1–2 áàëëà, íàðàñòàíèå ìûøå÷íîé
ñèëû ñ óìåíüøåíèåì ñòåïåíè ïàðåçà íà 1 áàëë — ó 4
ïàöèåíòîâ, ïîÿâëåíèå íîâûõ ìîòîðíûõ íàâûêîâ — ó 2
äåòåé, óâåëè÷åíèå äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè — ó 5 ïà-
öèåíòîâ, óìåíüøåíèå ñòåïåíè âûðàæåííîñòè àòàêñè÷åñ-
êîãî ñèíäðîìà — ó 1 ïàöèåíòà (â ñðåäíåì óâåëè÷åíèå
îöåíêè íà 1–3 áàëëà).

Âî II ãðóïïå ó 4 ïàöèåíòîâ îòìå÷åíî óâåëè÷åíèå ñëî-
âàðíîãî çàïàñà, ó 4 — ïîâûøåíèå ðå÷åâîé àêòèâíîñòè, ó
2 — ïîÿâëåíèå ôðàçîâîé ðå÷è, ó 5 — óëó÷øåíèå êîíöåí-
òðàöèè âíèìàíèÿ, ó 5 — óëó÷øåíèå ëîãè÷åñêîãî è àáñò-
ðàêòíîãî ìûøëåíèÿ (â ñðåäíåì óâåëè÷åíèå îöåíêè íà 1–
4 áàëëà).

Â 2 ñëó÷àÿõ íå áûëî îòìå÷åíî ïîëîæèòåëüíîé äèíà-
ìèêè â ìîòîðíîé è ïñèõîðå÷åâîé ñôåðå. Ïî äàííûì êîí-
òðîëüíîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ, ó 2 äåòåé
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà óëó÷øèëèñü ðåçóëüòàòû ñóáòåñòà
íà 3 áàëëà, à ñîãëàñíî òåñòó Ðàâåíà, â ðåøåíèè ìàòðè÷-
íûõ çàäà÷ îíè ïîäíÿëèñü äî ñðåäíåãî óðîâíÿ. Ó 2 äåòåé
øêîëüíîãî âîçðàñòà, ñîãëàñíî øêàëå Âåêñëåðà, óëó÷øè-
ëèñü ðåçóëüòàòû âåðáàëüíûõ è íåâåðáàëüíûõ ñóáòåñòîâ
íà 3 %. Ó 1 ðåáåíêà — òîëüêî ðåçóëüòàòû íåâåðáàëüíûõ
ñóáòåñòîâ (íà 1 %).

Церебральная гемодинамика I группа II группа

Артериальный кровоток:
— дефицит кровотока в вертебробазилярном бассейне
— дефицит кровотока в бассейне сонных артерий
Венозный отток из полости черепа:
— нарушение венозного оттока
— внутричерепная гипертензия
— дистония вен    

2
5

7
1
1

1
1

3
2
2
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Äèíàìèêà ñèìïòîìîâ â ïðîöåññå êóðñîâîãî ëå÷åíèÿ
ïðåïàðàòîì Öåðåáðîêóðèí® îòðàæåíà â òàáë. 3.

Àíàëèç âëèÿíèÿ ïðåïàðàòà
Öåðåáðîêóðèí® íà öåðåáðàëüíóþ
ãåìîäèíàìèêó

Èçó÷åíèå öåðåáðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè â ïðîöåññå
êóðñîâîãî ëå÷åíèÿ ïðåïàðàòîì Öåðåáðîêóðèí® ñâèäå-
òåëüñòâóåò î åãî ïîëîæèòåëüíîì âëèÿíèè íà êðîâîîá-
ðàùåíèå êàê â àðòåðèàëüíîì, òàê è â âåíîçíîì ðóñëå.
Óìåíüøåíèå äåôèöèòà àðòåðèàëüíîãî êðîâîòîêà â êà-
ðîòèäíîì áàññåéíå è â áàññåéíå ïîçâîíî÷íûõ àðòåðèé
ðåãèñòðèðîâàëîñü âî âñåõ ñëó÷àÿõ è ñîñòàâèëî â ñðåä-
íåì 10–15 %. Âíóòðè÷åðåïíàÿ ãèïåðòåíçèÿ è äèñòîíèÿ
âåí áûëè êóïèðîâàíû âî âñåõ ñëó÷àÿõ. È òîëüêî â îäíîì
ñëó÷àå íå áûëî çàðåãèñòðèðîâàíî ïîëîæèòåëüíîãî ýôôåê-
òà íà íàðóøåíèå âåíîçíîãî îòòîêà èç ïîëîñòè ÷åðåïà.

Äèíàìèêà ñîíîãðàôè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè â ïðîöåñ-
ñå êóðñîâîãî ëå÷åíèÿ ïðåïàðàòîì Öåðåáðîêóðèí® ïðè-
âåäåíà â òàáë. 4.

Âëèÿíèå ïðåïàðàòà Öåðåáðîêóðèí®

íà áèîýëåêòðè÷åñêóþ àêòèâíîñòü
ìîçãà

Ïðè àíàëèçå áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ãîëîâíî-
ãî ìîçãà îòìå÷åíû èçìåíåíèÿ ìîùíîñòíûõ õàðàêòåðèñ-
òèê îñíîâíûõ ðèòìîâ ÝÝÃ, ÷òî âûðàæàëîñü â íàðàñòà-
íèè àìïëèòóäû àëüôà- è áåòà-ðèòìà ïðàêòè÷åñêè ó âñåõ
îáñëåäîâàííûõ äåòåé. Äàííûå èçìåíåíèÿ îòðàæàþò ïî-
âûøåíèå óðîâíÿ ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ êîðû ãî-
ëîâíîãî ìîçãà è, ïî âñåé âåðîÿòíîñòè, îïðåäåëÿþòñÿ èç-
ìåíåíèÿìè (óëó÷øåíèåì) öåðåáðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè.
Êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè ïîäîáíûõ èçìåíåíèé íà
ÝÝÃ ÿâëÿåòñÿ óâåëè÷åíèå ìîòîðíîé è ïñèõè÷åñêîé àê-
òèâíîñòè, óëó÷øåíèå êîíöåíòðàöèè âíèìàíèÿ è èíòåë-
ëåêòóàëüíûõ ôóíêöèé.

Ïîáî÷íûå ýôôåêòû
Â ïðîöåññå ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòà Öåðåáðîêóðèí®

â 1 èç 16 ñëó÷àåâ íàìè áûëè îòìå÷åíû ïîáî÷íûå ýô-
ôåêòû â âèäå ìåñòíûõ ðåàêöèé: ãèïåðåìèÿ è îòåê êîæ-
íûõ ïîêðîâîâ â ìåñòå ââåäåíèÿ ïðåïàðàòà äèàìåòðîì
îò 5 äî 10 ñì, áåçáîëåçíåííûé ïðè ïàëüïàöèè. Ýòè
ÿâëåíèÿ âîçíèêàëè ïîñëå 6–9 èíúåêöèé è íå ñîïðî-
âîæäàëèñü îáùåé ðåàêöèåé (ãèïåðòåðìèÿ, ãîëîâíàÿ
áîëü, ñëàáîñòü è ò.ä.). Íà ôîíå ïðèåìà âíóòðü àíòè-
ãèñòàìèííûõ ñðåäñòâ è ïðåïàðàòîâ êàëüöèÿ, ìåñòíî-
ãî ïðèìåíåíèÿ ïîëóñïèðòîâûõ êîìïðåññîâ îïèñàííûå
èçìåíåíèÿ èñ÷åçëè ÷åðåç 2–3 äíÿ. Ó÷èòûâàÿ áûñòðûé
ðåãðåññ ïîáî÷íûõ ÿâëåíèé íà ôîíå ïðèåìà àíòèãèñ-
òàìèííûõ ñðåäñòâ, â òðàêòîâêå äàííûõ ïîáî÷íûõ
ýôôåêòîâ ïðåäïîëàãàåòñÿ ïñåâäîàëëåðãè÷åñêèé ãåíåç,
âîçìîæíî, ýòî íå ðåàãèíîâûå ðåàêöèè (êîòîðûå íå
îáóñëîâëåíû IgE).

Èçìåíåíèé â ïîêàçàòåëÿõ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè íå
çàôèêñèðîâàíî íè â îäíîì ñëó÷àå.

Çàêëþ÷åíèå
Ïðåïàðàò Öåðåáðîêóðèí® ó äåòåé ñ îðãàíè÷åñêèìè

çàáîëåâàíèÿìè íåðâíîé ñèñòåìû ïðèâîäèò ê óëó÷øåíèþ
íåéðîìåòàáîëè÷åñêîãî è ãåìîäèíàìè÷åñêîãî îáåñïå÷å-
íèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà, ÷òî â êîìïëåêñå ñ ðåàáèëèòàöèîí-
íûìè ìåðîïðèÿòèÿìè îáùåãî ïëàíà (ìåòîäû ðåôëåêñî-
òåðàïèè è ôèçèîòåðàïèè) ñïîñîáñòâóåò ìåäëåííîìó ðå-
ãðåññó íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè è óëó÷øåíèþ íå-
ðâíî-ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ó äåòåé. Ïî ñâîåé òåðà-
ïåâòè÷åñêîé àêòèâíîñòè ïðåïàðàò Öåðåáðîêóðèí® ïðå-
âîñõîäèò àíàëîãè÷íûå ïðåïàðàòû (ãèäðîëèçàòû ìîçãî-
âîãî âåùåñòâà) è ÿâëÿåòñÿ ïåðñïåêòèâíûì ïðåïàðàòîì â
ëå÷åíèè îðãàíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé íåðâíîé ñèñòåìû ó
äåòåé, â òîì ÷èñëå ñ íàðóøåíèÿìè íåðâíî-ïñèõè÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè. Â ìåíüøåé ñòåïåíè ïðåïàðàò îêàçûâàåò

Группа
Динамика симптомов

Без эффекта Умеренное 
улучшение

Значительное 
улучшение 

Полное 
исчезновение

I 2 5 2 0

II 1 2 4 0

ІІІ 4 5 1 0

IV 76 24 0 0
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Церебральная гемодинамика
I группа II группа

Зарегистри-
ровано

Достигнуто 
улучшение

Зарегистри-
ровано

Достигнуто 
улучшение

Артериальный кровоток:
— дефицит кровотока в вертебробазилярном 
бассейне
— дефицит кровотока в бассейне сонных артерий
Венозный отток из полости черепа:
— нарушение венозного оттока
— внутричерепная гипертензия
— дистония вен    
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18 Ñáîðíèê ñòàòåé

Êëèíè÷åñêèå àñïåêòû ïðèìåíåíèÿ Öåðåáðîêóðèíà®

äåéñòâèå ó äåòåé ñ ãðóáîé óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ, äâîé-
íîé ãåìèïëåãè÷åñêîé ôîðìîé ÄÖÏ òÿæåëîé ñòåïåíè.
Íàèáîëåå ýôôåêòèâåí Öåðåáðîêóðèí® ó äåòåé ñ çàäåðæ-
êîé ïñèõîðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ, àëàëèåé, àôàçèåé, íàðóøå-
íèåì êîãíèòèâíûõ ôóíêöèé, ïàìÿòè, âíèìàíèÿ.

Îïèñàííûå ïîáî÷íûå ýôôåêòû ïðè ïðèìåíåíèè ïðå-
ïàðàòà Öåðåáðîêóðèí® òðåáóþò äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ
è, ïî ìåíüøåé ìåðå, îñòîðîæíîñòè â åãî ïðèìåíåíèè ó
äåòåé ñ îñëîæíåííûì àëëåðãîëîãè÷åñêèì àíàìíåçîì.

Ó äåòåé ñ áðîíõèàëüíîé àñòìîé, íåéðîäåðìèòîì,
ýîçèíîôèëèåé, íåðâíî-àðòðèòè÷åñêèì äèàòåçîì Öåðåá-
ðîêóðèí® äîëæåí ïðèìåíÿòüñÿ êðàéíå îñòîðîæíî.

Â àïðîáàöèè Öåðåáðîêóðèíà®

ïðèíèìàëè ó÷àñòèå:
1. Ñ.Ê. Åâòóøåíêî — çàñëóæåííûé äåÿòåëü íàóêè è

òåõíèêè Óêðàèíû, ëàóðåàò Ãîñóäàðñòâåííîé ïðåìèè Óê-
ðàèíû, çàâ. êàôåäðîé äåòñêîé è îáùåé íåâðîëîãèè ÔÏÎ
Äîíåöêîãî íàöèîíàëüíîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà,
ä.ì.í., ïðîôåññîð.

2. Î.Ñ. Åâòóøåíêî — äèðåêòîð Äîíåöêîãî îáëàñò-
íîãî äåòñêîãî êëèíè÷åñêîãî öåíòðà íåéðîðåàáèëèòàöèè
äåòåé ñ îðãàíè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè íåðâíîé ñèñòå-
ìû, ê.ì.í.

3. Î.À. Äóáîâöåâà — çàìäèðåêòîðà Äîíåöêîãî îáëà-
ñòíîãî äåòñêîãî êëèíè÷åñêîãî öåíòðà íåéðîðåàáèëèòà-
öèè äåòåé ñ îðãàíè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè íåðâíîé ñèñ-
òåìû ïî ëå÷åáíîé ðàáîòå, ê.ì.í.

4. Å.Â. Ëèñîâñêèé — çàâ. îòäåëåíèåì Äîíåöêîãî îá-
ëàñòíîãî äåòñêîãî êëèíè÷åñêîãî öåíòðà íåéðîðåàáèëè-
òàöèè äåòåé ñ îðãàíè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè íåðâíîé
ñèñòåìû.

5. È.À. Ñàæíåâà — âðà÷ ôóíêöèîíàëüíîé äèàãíîñ-

òèêè Äîíåöêîãî îáëàñòíîãî äåòñêîãî êëèíè÷åñêîãî öåí-
òðà íåéðîðåàáèëèòàöèè äåòåé ñ îðãàíè÷åñêèìè çàáîëå-
âàíèÿìè íåðâíîé ñèñòåìû.

6. À.À. Îìåëüÿíåíêî — àññèñòåíò êàôåäðû äåòñ-
êîé è îáùåé íåâðîëîãèè ÔÏÎ Äîíåöêîãî íàöèîíàëüíîãî
ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà.

7. Ë.ß. Àëåøíèêîâà — ïñèõîëîã Äîíåöêîãî îáëàñòíî-
ãî äåòñêîãî êëèíè÷åñêîãî öåíòðà íåéðîðåàáèëèòàöèè
äåòåé ñ îðãàíè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè íåðâíîé ñèñòåìû.

Ëèòåðàòóðà
1. Åíà Ë.Ì., Êóçíåöîâà Ñ.Ì., Êóçíåöîâ Â.Í. è äð. Ìàòå-

ðèàëû ýêñïåðèìåíòàëüíûõ è êëèíè÷åñêèõ èñïûòàíèé ïðå-
ïàðàòà Öåðåáðîêóðèí®. — Ê., 1997. — 115 ñ.

2. Ñåðãèåíêî À.Í. Ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòà Öåðåáðîêóðèí®

ïðè ëå÷åíèè äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîôè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé
ñåò÷àòêè // Íîâîñòè ìåäèöèíû è ôàðìàöèè. — 2001. —
¹ 12 (97). — Ñ. 8.

3. Åâòóøåíêî Ñ.Ê., Øåñòîâà Å.Ï., Åâòóøåíêî Î.Ñ. Ðàí-
íÿÿ êëèíè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà ìîòîðíîé, ïñèõè÷åñêîé è ðå-
÷åâîé çàäåðæêè ó äåòåé â âîçðàñòå äî 1 ãîäà. — Äîíåöê,
1995. — 47 ñ.

4. Åâòóøåíêî Ñ.Ê., Äóáîâöåâà Î.À. Äèàãíîñòèêà è ëå÷å-
íèå ðå÷åâûõ íàðóøåíèé ó äåòåé ñ ïñèõè÷åñêîé è íåâðîëî-
ãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé // Æóðíàë íåâðîëîãèè è ïñèõèàòðèè
èì. Ñ. Êîðñàêîâà. — 2001. — ¹ 7. — Ñ. 62-65.

5. Äóáîâöåâà Î.À. Ä³àãíîñòèêà òà ñòèìóëÿö³éíà òåðà-
ï³ÿ ìîâíèõ ïîðóøåíü ó ä³òåé ç öåðåáðàëüíèì ïàðàë³÷åì:
Àâòîðåô. äèñ... êàíä. ìåä. íàóê: 14.01.15 — Ê., 1999 — 14 ñ.

6. ªâòóøåíêî Î.Ñ. Àíòèãåíè ã³ñòîñóì³ñíîñò³ ó âçàºìîçâ’
ÿçêó ç ³íøèìè ôàêòîðàìè ñõèëüíîñò³ â ïàòîãåíåç³ ðîçâèò-
êó äèòÿ÷îãî öåðåáðàëüíîãî ïàðàë³÷ó: Àâòîðåô. äèñ. êàíä.
ìåä. íàóê: 14.01.15 — Ê., 1998 — 16 ñ.

7. ªâòóøåíêî Ñ.Ê., Äóáîâöåâà Î.Î., Îìåëüÿíåíêî À.À.
Ñïîñ³á ë³êóâàííÿ ðîçëàä³â ìîâè ó ïàö³ºíò³â ç îðãàí³÷-
íèì óðàæåííÿì ãîëîâíîãî ìîçêó: Ïàòåíò íà âèíàõ³ä
¹ 99 010 4 98 â³ä 24.05.2001 ð. — Êè¿â.   
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